
Smile and Dance

Type: 32 count / 2-wall
Level: Beginner/Intermediate (Contra dance)
Musik:  Outback Booty Call von 8 Ball Aitken
Choreographie: Sandrine Tassinari & Magali Lebrun  
    
Intro:  Beginne beim Gesang

1-8 Heel, Touch Back, Heel Step, Heel Swivel

1, 2 Rechte Ferse vorne auftippen und rechte Fussspitze hinten auftippen
3, 4 RF (Ferse) Schritt schräg rechts vorwärts und LF (Ferse) kleiner Schritt nach links
5, 6 RF Schritt zurück zur Mitte (Ausgangsposition) und LF neben RF absetzen
7, 8 Beide Fersen nach rechts drehen und wieder zurück zur Mitte drehen

9-16 Vine R With Scuff, Vine L With Stomp

1, 2 RF Schritt nach rechts und LF hinter dem RF kreuzen
3, 4 RF Schritt nach rechts und LF starker Bodenstreifer nach vorne
5. 6 LF Schritt nach links und RF hinter dem LF kreuzen
7, 8 LF Schritt nach links und RF neben LF aufstampfen (Gewicht LF)

17-24 Kick, Stomp, Kick, Stomp, Rock Back (Jump), Stomp, Stomp

1, 2 RF nach vorne kicken und RF neben LF aufstampfen (Gewicht LF)
3, 4 RF nach rechts kicken und RF neben LF aufstampfen (Gewicht LF)
5, 6 RF kleiner hüpfender Schritt nach hinten & LF nach vorne kicken und Sprung zurück auf  LF
7, 8 RF Schritt stampfend vorwärts und LF Schritt stampfend vorwärts

25-32 Scoot Forward 2X, Stomp, Stomp, Step, Pivot ½ L, Stomp, Stomp

1, 2 2 x auf dem LF nach vorne rutschen, dabei rechtes Knie anheben
3, 4 RF Schritt stampfend vorwärts und LF Schritt stampfend vorwärts
5, 6 RF Schritt vorwärts und ½ Linksdrehung auf den Fussballen (Gewicht LF)
7, 8 RF neben LF aufstampfen und LF neben RF aufstampfen

8 Ball


