
Smile and Dance

Type: Linedance, 32 Count, 4 Wall,  (2-Step)
Level: Beginner
Choreographie:  The Dreamers (Mari, Montse, Cati i Jaume Sáez) Dez 2015
Musik:  Anything For Love by James House (144 BPM)

1-8  Swivet R  2x, Step ½ Turn L  2x

1, 2  RFSp nach rechts und LFFe nach links drehen, beide Füsse wieder zur Mitte drehen
3, 4  RFSp nach rechts und LFFe nach links drehen, beide Füsse wieder zur Mitte drehen
5, 6  RF Schritt nach vorne, ½ Linksdrehung auf beiden Ballen (Gewicht auf LF)
7, 8  RF Schritt nach vorne, ½ Linksdrehung auf beiden Ballen (Gewicht auf LF)

9-16  Rocking Chair R, Side Step R, Together L, Step Fwrd R, Stomp Up L

1, 2  RF Schritt nach vorne, Gewicht zurück auf LF
3, 4  RF Schritt zurück, Gewicht zurück auf LF
5, 6  RF Schritt nach rechts, LF neben RF absetzen
7, 8  RF Schritt nach vorne, LF neben RF aufstampfen ohne Gewichtswechsel

17-24  Side Step L, Touch R, Side Step R, Back Flick L, 
 Side Step R, ¼ Turn R & Hook R, Step Fwrd R, Hold

1, 2  LF Schritt nach links, RF neben LF auftippen
3, 4  RF Schritt nach rechts, LF hinter rechter Wade kreuzen 
 (Schienbein an Wade heben)
5, 6  LF Schritt nach links, ¼ Rechtsdrehung & RF vor linkem Schienbein kreuzen 
 (Wade an Schienbein heben)
7, 8  RF Schritt nach vorne, Hold

Restart hier in der 10. Wand (Stomp Up anstelle des Hold)

25-32  Step ½ Turn R - Step, Hold, Step ½ Turn L, Stomp Up R  2x

1, 2  LF Schritt nach vorne, ½ Rechtsdrehung auf beiden Ballen (Gewicht auf RF)
3, 4  LF Schritt nach vorne, Hold
5, 6  RF Schritt nach vorne, ½ Linksdrehung auf beiden Ballen (Gewicht auf LF)
7, 8  RF 2x aufstampfen ohne Gewichtswechsel

Anything For Love


