
Smile and Dance

Buddy
Type: 	 32 count, 2 Wall
Level: 	 beginner
Choreograpie: 	 Bruno Moggia
Musik: 	 One Step Forward by Desert Rose Band

1-8	 Rock Step, Shuffle Back, Back, Back, Coaster Step

1, 2 	 RF Schritt vor (LF etwas anheben), Gewicht zurück auf LF
3 + 4 	 RF Schritt zurück, LF an RF heransetzen, RF Schritt zurück ( R – L – R )
5, 6 	 LF Schritt zurück, RF Schritt zurück
7 + 8 	 LF Schritt zurück, RF an LF heransetzen, LF Schritt vor

Restart in der 11. Wand

9-16	 Step-Lock-Step Diag. Right, Stomp Up, Step-Lock-Step Diag. Left, Stomp Up

1, 2	 RF Schritt diagonal rechts vor, LF hinter RF einkreuzen
3, 4 	 RF Schritt diagonal vor, LF Stomp neben RF (ohne Gewichtswechsel)
5, 6 	 LF Schritt diagonal links vor, RF hinter LF einkreuzen
7, 8 	 LF Schritt diagonal vor, RF Stomp neben LF (ohne Gewichtswechsel)

Restart in der 4. Wand

17-24	 Rolling Vine Right With Clap, Rolling Vine Left With Clap

1, 2 	 ¼ Rechtsdrehung mit RF Schritt vor, ½ Rechtsdrehung dabei LF Schritt nach hinten
3, 4 	 ¼ Rechtsdrehung mit RF Schritt rechts, klatschen
5, 6 	 ¼ Linksdrehung mit LF Schritt vor, ½ Linksdrehung dabei RF Schritt nach hinten
7, 8 	 ¼ Linksdrehung dabei LF Schritt nach links, klatschen

25-32	 Step ¼ Turn R, Stomp, Step, Stomp, Step ¼ Turn R, Stomp, Step, Stomp

1, 2 	 ¼ Rechtsdrehung mit RF Schritt nach rechts, LF Stomp (ohne Gew.wechsel) neben RF
3, 4 	 LF Schritt nach links, RF Stomp neben LF (ohne Gewichtswechsel)
5, 6 	 ¼ Rechtsdrehung dabei RF Schritt nach rechts, LF Stomp neben RF (ohne Gew.wechsel)
7, 8 	 LF Schritt nach links, RF Stomp neben LF


