
Smile and Dance

Type: 48 Count, 2 Wall
Level: Beginner / Intermediate 
Choreographer:  Darren "Daz" Bailey & Linda Van Den Berg
Music:  Why Haven't I Heard From You? by Reba McEntire

Hinweis:  Der Tanz beginnt mit dem Einsatz des Gesangs

1-8 Walk R + L, Anchor Step, Back L + R, Sailor Step Turning ½ L
1, 2 2 Schritte nach vorne (R - L)
3&4 RF hinter linken einkreuzen, LF Schritt auf der Stelle, RF kleinen Schritt nach hinten
5, 6 2 Schritte nach hinten (L - R)
7&8 ½ Drehung links und LF hinter rechten kreuzen 6:00 
 RF Schritt nach rechts, Gewicht zurück auf LF

9-16 ¼ Turn Left, Hip Bumps With Hip Rolls, ¼ Turn Left
& ¼ Drehung links auf dem linken Ballen  3:00
1, 2  RF Spitze rechts auftippen, Hüften links herum rollen (Gewicht auf RF)
3, 4  Hüften nach links schwingen, Hüften rechts herum rollen (Gewicht auf LF)
5 - 8  Wie 1 - 4
&  ¼ Drehung links auf dem linken Ballen  12:00

Restart: In der 3. Runde - Richtung 12:00 - hier abbrechen und von vorn beginnen

17-24 Walk R + L, Side Rock-Cross R + L, ¾ Turn Left (Right, Left)
1, 2  2 Schritte nach vorn (R - L)
3&4  RF Schritt nach rechts und LF etwas anheben, Gewicht zurück auf LF, RF über linken kreuzen
5&6  LF Schritt nach links und RF etwas anheben, Gewicht zurück auf RF über linken kreuzen
7, 8  ¼ Drehung links und Schritt nach hinten mit rechts, ½ Drehung links und LF Schritt nach vorn

25-32 Wizard of Oz steps 4x (R - L - R - L)
1, 2&  RF Schritt nach schräg rechts vorn, LF hinter rechten einkreuzen, RF Schritt nach rechts
3, 4& LF Schritt nach schräg links vorn, RF hinter linken einkreuzen, LF Schritt nach links
5 - 8&  Wie 1 - 4&

33-40 Side, Behind, Chassé R, Cross Rock, ¾ Tripple Turn L
1, 2  RF Schritt nach rechts, LF hinter rechten kreuzen
3&4  RF Schritt nach rechts, LF an rechten heransetzen, RF Schritt nach rechts
5, 6  LF über rechten kreuzen und RF etwas anheben, Gewicht zurück auf RF
7&8  ¼ Drehung links und LF Schritt nach links, ¼ Drehung links und RF an LF heransetzen, 
 ¼ Drehung links und LF Schritt nach vorn 6:00

41-48 Side Step R, Hold (3 Counts), Hip Bumps Left (4x)
1 - 4  RF Schritt nach rechts mit rechts, 3 Taktschläge halten
5 - 8  Hüften 4x nach links schwingen (Gewicht am Ende links)

Call Me

Video 1

https://youtu.be/heDY5i_WLB0

