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Smile and Dance

Ghost Train
Beschreibung:                   32 Takte, 4 Wall, Beginner
Choreographie:           Kathy Hunyadi 

Musik:                       Must've Had A Ball

Künstler:                   Alan Jackson

 
  
 
 

1-8 Stomps Forward, Toe Fans

1,2 RF nach vorn stampfen, RFSpitze nach rechts ausdrehen

3 RFSpitze in die Mitte drehen

4 RFSpitze wieder nach re drehen (Ferse bleibt an Ort) Gew. re nehmen

5,6 LF nach vorn stampfen, linke FSSpitze nach li ausdrehen

7 LFSpitze in die Mitte drehen

8 LFSpitze wieder nach li drehen (Ferse bleibt an Ort) Gew. li nehmen

9-16 Triangle With 1/4 Turn Right, Triangle With 1/4 Turn Right

1,2 RF über LF kreuzen, LF Schritt zurück

3,4 RF mit 1/4 Drehung rechts nach rechts, LF neben rechten stellen

5,6 RF über LF kreuzen, LF Schritt zurück

7,8 RF mit 1/4 Drehung rechts nach rechts, LF neben rechten stellen
 

17-24 Weave Left, 1/4 Turn Right

1,2 RF vor LF kreuzen, LF Schritt nach links

3,4 RF hinter LF kreuzen, LF Schritt nach links

5,6 RF vor LF kreuzen, LF Schritt nach links

7 1/4 Drehung rechts auf LF und RF Schritt nach rechts

8 LF neben rechten Fuss stellen

25-32 Stomp, Hold, Stomp, Hold, Walk Right-Left-Right-Left

1,2 RF nach vorne stampfen, warten

3,4 LF nach vorne stampfen, warten

5,6 Vorwärts gehen; re, li, 

7,8 Vorwärts gehen; re, li

Ghost Train


