
Smile and Dance

Type: 32 count / 4-wall
Level: Beginner
Choreographie:  Séverine Fillion 03/2015
Music:  Golden Ring by Terry Clark & Dierks Bentley
Intro:  16 Counts

1-8 Weave To Right, Side Rock & Cross, Hold

1, 2 RF Schritt nach rechts, LF hinter dem RF kreuzen
3, 4 RF Schritt nach rechts, LF vor dem RF kreuzen
5, 6 RF Schritt nach rechts (linke Ferse anheben), Gewicht zurück auf LF
7, 8 RF vor dem LF kreuzen, Halten

9-16 Weave To Left, Side Rock & Cross, Hold

1, 2 LF Schritt nach links, RF hinter dem LF kreuzen
3, 4 LF Schritt nach links, RF vor dem LF kreuzen
5, 6 LF Schritt nach links (rechte Ferse anheben), Gewicht zurück auf RF
7, 8 LF vor dem RF kreuzen, Halten

17-24  Sweep, Fwd, Sweep, Fwd, Rock Fwd, Back, Hold

1, 2 Rechte Fussspitze am Boden im Halbkreis nach vorne schwingen, RF Schritt vorwärts
3, 4 Linke Fussspitze am Boden im Halbkreis nach vorne schwingen, LF Schritt vorwärts
5, 6 RF Schritt vorwärts (linke Ferse anheben), Gewicht zurück auf LF
7, 8 RF Schritt zurück, Halten

25-32 Slow Coaster Step, Hold, ¼ Turn L & Side Sway R, Sway L

1, 2 LF Schritt zurück, RF neben LF absetzen
3, 4 LF Schritt vorwärts, Halten
5, 6 ¼ Linksdrehung auf LF und RF Schritt nach rechts & Hüften nach rechts schwingen
7, 8 Hüften nach links schwingen (Gewicht LF)

Brücke: Am Ende des 4. 8. und 12 Durchgangs tanze zusätzlich
Rumba Box

1, 2 RF Schritt nach rechts, LF neben RF absetzen
3, 4 RF Schritt vorwärts, Halten
5, 6 LF Schritt nach links, RF neben LF absetzen
7, 8 LF Schritt zurück, Halten
-

Golden Wedding Ring

Video 1 Video 2

https://youtu.be/DppKT5sVfP8
https://youtu.be/Ot4gY1SnANQ

