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Smile and Dance

Type: 	 32 Counts, 4 Wall Line Dance, Lilt (ECS)
Level: 	 Beginner (WCDF Social C 2015)
Music: 	 „Boogie Shoes“ by Glee Cast (128 BPM)
Choreographers: 	 Alison Biggs & Peter Metelnick

1-8 	 Side L, R Touch across, Side R, L Touch across, Side L, 
	 R Touch across, Touch R, Touch R beside L

1, 2 	 LF Schritt nach links, RFSp vor LF gekreuzt auftippen
3, 4 	 RF Schritt nach rechts, LFSp vor RF gekreuzt auftippen
5, 6 	 LF Schritt nach links, RFSp vor LF gekreuzt auftippen
7, 8 	 RFSp rechts auftippen, RFSp neben LF auftippen

9-16 	 Grapevine R with Touch L, Grapevine L turning 1/4 L with Hitch R

1, 2 	 RF Schritt nach rechts, LF hinter RF kreuzen
3, 4 	 RF Schritt nach rechts, LFSp neben RF auftippen
5, 6 	 LF Schritt nach links, RF hinter LF kreuzen
7 	 1/4 Drehung links herum und LF Schritt nach vorn (9:00)
8 	 R Knie anheben

17-24 	 Walk R-L-R, Toe Touch L beside R, Boogie Walk back L-R-L-R

1, 2 	 RF Schritt nach vorn, LF Schritt nach vorn
3, 4 	 RF Schritt nach vorn, LFSp neben RF auftippen
5 	 LF Schritt zurück, dabei RFSp nach rechts drehen
6 	 RF Schritt zurück, dabei LFSp nach links drehen
7 	 LF Schritt zurück, dabei RFSp nach rechts drehen
8 	 RF Schritt zurück, dabei LFSp nach links drehen

25-32 	 Back L, Touch R, Hip Bumps R-L-R-L, 
	 Side R, Touch, Hip Bumps L-R-L-R

1, 2 	 LF Schritt diagonal links zurück, RFSp neben LF auftippen
&3 	 Hüften nach rechts schwingen, Hüften nach links schwingen
&4 	 Hüften nach rechts schwingen, Hüften nach links schwingen
5, 6 	 RF Schritt nach rechts, LFSp neben RF auftippen
&7 	 Hüften nach links schwingen, Hüften nach rechts schwingen
&8 	 Hüften nach links schwingen, Hüften nach rechts schwingen

L D F (Let‘s Dance Forever)


