Legend T

Type / Level: 64 Count, 2 Wall / Improver

Choreographie: Robbie McGowan Hickie & Karl-Harry Winson

Musik: Feeling Good (ft. Alexandre Joseph) von Ofenbach X
Hinweis: Der Tanz beginnt nach 32 Taktschlagen

1-8 Syncopated Weave Right, Back Rock, Chasse L

1,2 RF Schritt nach rechts, LF hinter rechten kreuzen

&3, 4 RF Schritt nach rechts, LF Uber rechten kreuzen, RF Schritt nach rechts
5,6 LF hinter rechten kreuzen, Gewicht zurtick auf RF

7&8 LF Schritt nach links, RF an linken heransetzen, LF Schritt nach links

9-16 Cross, Hold, Side, Behind, Hold, Side, Cross Rock, Chassé ' Turn R

1,2 RF Uber linken kreuzen, Halten
&3, 4 LF Schritt nach links, RF hinter linken kreuzen, Halten
&5, 6 LF Schritt nach links, RF Uber linken kreuzen, Gewicht zuriick auf LF
7&8 RF Schritt nach rechts, LF an rechten heransetzen,
a Drehung rechts und RF Schritt nach vorn

17-24 2 Turn R, Walk Back, Coaster Step. Step Forward, Scuff/Hitch 2 Turn R, Sway L+R
1,2 2 Drehung rechts und 2 Schritte nach hinten (L - R)

3&4 LF Schritt nach hinten, RF an linken heransetzen, LF kleinen Schritt nach vorn
5,6 RF Schritt nach vorn, ¥4 Drehung rechts LF nach vorn schwingen
(Ferse am Boden schleifen lassen - am Ende linkes Knie anheben)
7,8 LF Schritt nach links und Hulften nach links schwingen, Huften nach rechts schwingen

25-32 Chassé Y2 Turn L, Y2 Turn L, %2 Turn L, Rock Forward, Coaster Cross Turning % L
18&2 LF Schritt nach links, RF an linken heransetzen, % Drehung links und LF Schritt nach vorn
3,4 2 Drehung links und RF Schritt nach hinten, %2 Drehung links und LF Schritt nach vorn
5,6 RF Schritt nach vorn, Gewicht zurlick auf LF

7:&8 RF Schritt nach hinten, LF an rechten heransetzen, s Drehung links und RF Schritt nach vorn

33-40 Diag. Rock Forward, Locking Shuffle Back, Heel Grind Turning %2 R, Locking Shuffle Back

1,2 LF Schritt nach vorn, Gewicht zurlick auf RF
3&4 LF Schritt nach hinten, RF Uber linken einkreuzen, LF Schritt nach hinten
5,6 RF Schritt nach vorn mit nur die Ferse aufsetzen (Spitze zeigt nach links)

a Drehung rechts und LF Schritt nach hinten (RF Spitze nach rechts drehen)
7&8 RF Schritt nach hinten, LF Uber rechten einkreuzen, RF Schritt nach hinten

41-48 s Turn L/ Side Rock, Behind-Side-Cross, ¥4 Turn R, 2 Turn R, Shuffle 2 Turn R
1,2 ¥ Drehung links und LF Schritt nach links, Gewicht zurlick auf RF

3&4 LF hinter rechten kreuzen, RF Schritt nach rechts,LF Uber rechten kreuzen
5,6 “a Drehung rechts und RF Schritt nach vorn, 72 Drehung rechts und LF Schritt nach hinten
7&8 a Drehung rechts und RF Schritt nach rechts, LF an rechten heransetzen,

a Drehung rechts und RF Schritt nach vorn mit rechts

49-56 Rock Forward, Shuffle > Turn L, Stomp Forward, Hold & Step, Scuff Across
1,2 LF Schritt nach vorn mit links, Gewicht zurlick auf RF
3&4 Ya Drehung links und LF Schritt nach links, RF an linken heransetzen,
Ya Drehung links und LF Schritt nach vorn
5,6 RF vorn aufstampfen, Halten
&7,8 LF an rechten heransetzen, RF Schritt nach vorn,
LF nach schrag rechts vorn schwingen (Ferse am Boden schleifen lassen)

57-64 Cross Rock L, Chassé "2 Turn L, Paddle 'z Turn L, Paddle %2 Turn L

1,2 LF Uber rechten kreuzen, Gewicht zuriick auf RF

3&4 LF Schritt nach links, RF an linken heransetzen, ¥4 Drehung links und LF Schritt nach vorn
56 RF Schritt nach vorn, ¥4 Drehung links auf beiden Ballen (Gewicht am Ende links)

7,8 RF Schritt nach vorn, 2 Drehung links auf beiden Ballen (Gewicht am Ende links)

Ende: Der Tanz endet nach Count 62 in der 5. Runde - Richtung 12:00
7,8 RF Uber linken kreuzen, Halten
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https://youtu.be/QGLP4ELVu0o

