
Smile and Dance

Type:	 32 Counts, 4 Wall, 
Leve: 	 Intermediate
Choreograph: 	 Jef Camps & Sebastien Bonnier
Musik: 	 Gord Bamford / Love Takes Time

1-8	 Walks R + L, Rocking Chair, Step-Lock-Step, ½ Chase Turn R
1, 2 	 2 Schritte nach vorn (R - L)
3& 	 RF Schritt nach vorn, Gewicht zurück auf LF
4& 	 RF Schritt nach hinten, Gewicht zurück auf LF
5&6 	 RF Schritt nach vorn, LF hinter rechten einkreuzen, RF Schritt nach vorn 
7&8 	 LF Schritt nach vorn, ½ Drehung rechts Gewicht auf RF, LF Schritt nach vorn	 6:00

Restart: In der 3. Runde - Richtung 12 Uhr - hier abbrechen und von vorn beginnen

9-16	 ½ Turn L Back, Back, Coaster Cross, Scissor Step, Side-Behind-Side-Cross Sweep
1, 2 	 ½ Drehung links herum und RF Schritt nach hinten, LF Schritt nach hinten	 12:00
3&4 	 RF Schritt nach hinten,LF an rechten heransetzen, RF über linken kreuzen
5&6 	 LF Schritt nach links, RF an linken heransetzen, LF über rechten kreuzen
&7 	 RF Schritt nach rechts, LFhinter rechten kreuzen
&8 	 RF Schritt nach rechts, LF über rechten kreuzen dabei RF im Kreis nach vorn schwingen

17-24	 Cross, ¼ Turn R Back, Chasse ¼ Turn R, Cross Rock, Side Drag, Kick & Heel &
1, 2 	 RF über linken kreuzen, ¼ Drehung rechts und LF Schritt nach hinten	 3:00
3&4 	 ¼ Drehung rechts und RF Schritt nach rechts,	 6:00
	 LF Linken an rechten heransetzen, RF Schritt nach rechts
5&6 	 LF über rechten kreuzen, Gewicht zurück auf RF, 
	 LF grossen Schritt nach links dabei RF an linken heranziehen
7& 	 RF nach vorn kicken, RF an linken heransetzen
8& 	 LF Ferse vorn auftippen, LF an rechten heransetzen

Restart: In der 6. Runde - Richtung 12 Uhr - hier abbrechen und von vorn beginnen

25-32	 Rock Step, Together, Mambo ¼ Turn L, Sweep, Cross, Back, Together, Step-Lock-Step
1, 2& 	 RF Schritt nach vorn, Gewicht zurück auf LF, RF an linken heransetzen 
3&4 	 LF Schritt nach vorn, Gewicht zurück auf RF, 
	 ¼ Drehung links und LF Schritt nach links dabei RF im Kreis nach vorne schwingen 	 3:00
5&6 	 RF über linken kreuzen, LF Schritt nach hinten, RF an linken heransetzen
7&8 	 LF Schritt nach vorn, RF hinter linken einkreuzen, LF Schritt nach vorn
 

Like A Fine Wine

Video 1 Video 2

https://youtu.be/KwS9FAT0O7s
https://youtu.be/0ePsasrZFq8

