
Smile and Dance

Long Pride
Type:	 32 count / 4-wall 
Level:	 Beginner
Choreographie: 	 Adriano Castagnoli
Musikvorschlag: 	 It‘s Gonna Take A Little Bit Longer by Neal McCoy

1-8	 Right Side, Stomp Up, Left Side, Scuff, Jazz Box Right, Stomp Up

1, 2	 Rechts einen Schritt nach Rechts, Links neben Rechts aufstampfen ohne Gewichtswechsel
3, 4 	 Links einen Schritt nach Links, Bodenstreifer Rechts neben Links vorbei
5, 6 	 Rechts vor Links kreuzen, Links einen Schritt zurück
7, 8 	 Rechts einen Schritt nach Rechts, Links neben Rechts aufstampfen ohne Gewichtswechsel

9-16	 Kick Forward, Stomp Up, Kick Side, Stomp Up, Heel Switches (Lead Left) And
	 Flick Up Back

1, 2	 Links kickt vor, Links neben Rechts aufstampfen ohne Gewichtswechsel
3, 4	 Links kickt nach Links, Links neben Rechts aufstampfen ohne Gewichtswechsel
5, 6 	 Linke Ferse vorne auftippen, Links neben Rechts schliessen
7, 8 	 Rechte Ferse vorne auftippen, Rechts nach hinten ausschlagen

17-24	Grapevine Right, Point Left, Turn 1/4 Left And Heel Strut Left, Stomp (2x)

1, 2 	 Rechts einen Schritt nach Rechts, Links hinter Rechts kreuzen
3, 4	 Rechts einen Schritt nach Rechts, Linke Spitze nach Links auftippen
5, 6	 1/4 Linksdrehung und Linke Ferse vorne auftippen, Linke Spitze absenken
7, 8 	 Rechts neben Links aufstampfen ohne Gewichtswechsel, Rechts vorne aufstampfen

25-32	Heels Fan, Rock Back Right, Pivot 1/2 Left (2x)

1, 2	 Beide Fersen nach Rechts drehen, Beide Fersen in die Ausgangsposition drehen
3, 4	 Rechts einen Schritt zurück, Links leicht anheben, Gewicht auf Links
5, 6	 Rechts einen Schritt vor, 1/2 Linksdrehung
7, 8	 Rechts einen Schritt vor, 1/2 Linksdrehung


