
Smile and Dance

My First Love
Type: 	 64 Counts, 4 Walls
Level: 	 Intermediate
Music: 	 You’re My First Love by Eden feat. Lianie May (120 BPM)
Choreographer: 	 Robbie McGowan Hickie

Intro: 	 32 Counts

1-8	 Side, Together, Chasse Right, Cross Rock, Chasse ¼ Turn
1, 2	 RF Schritt nach rechts, LF neben RF absetzen
3 + 4	 RF Schritt nach rechts, LF neben RF absetzen, RF Schritt nach rechts
5, 6	 LF vor dem RF kreuzen und Gewicht zurück auf RF
7 + 8	 LF Schritt nach links, RF neben LF absetzen, ¼ Linksdrehung auf RF & LF Schritt vorwärts

9-16	 Step ½ Turn, Step ¼ Turn, Rock-Step, Triple Full Turn
1, 2	 RF Schritt vorwärts, ½ Linksdrehung auf den Fußballen (Gewicht LF)
3, 4	 RF Schritt vorwärts, ¼ Linksdrehung auf den Fußballen (Gewicht LF) (12,00)
5, 6	 RF Schritt vorwärts und Gewicht zurück auf LF
7 + 8	 Volle Rechtsdrehung mit 3 Cha Cha Schritten am Platz (RF, LF, RF)

17-24	 Rock-Step, Back Lock Back, Touch ½ Turn, Step ½ Turn
1, 2	 LF Schritt vorwärts und Gewicht zurück auf RF
3 + 4	 LF Schritt zurück, RF vor dem LF einkreuzen, LF Schritt zurück
5, 6	 Rechte Fußspitze hinten auftippen, ½ Rechtsdrehung auf den Fußballen (Gewicht RF) (6,00)
7, 8	 LF Schritt vorwärts, ½ Rechtsdrehung auf den Fußballen (Gewicht RF) (12,00)

25-32	 Step, Kick-Ball-Step, Step, Rock-Step, Behind Side Cross
1	 LF Schritt vorwärts
2 + 3	 RF nach vorne kicken, rechten Fußballen neben LF absetzen, LF Schritt vorwärts
4	 RF Schritt vorwärts
5, 6	 LF Schritt vorwärts und Gewicht zurück auf RF
7 + 8	 LF hinter dem RF kreuzen, RF Schritt nach rechts, LF vor dem RF kreuzen

33-40	 Side Rock ¼ Turn, Right Shuffle, Turn ½, Turn ½, Left Shuffle
1, 2	 RF Schritt nach rechts und Gewicht zurück auf LF mit ¼ Linksdrehung (9,00)
3 + 4	 RF Schritt vorwärts, LF neben RF absetzen, RF Schritt vorwärts
5, 6	 ½ Rechtsdrehung auf RF & LF Schritt zurück, ½ Rechtsdrehung auf LF & RF Schritt vorwärts
7 + 8	 LF Schritt vorwärts, RF neben LF absetzen, LF Schritt vorwärts

41-48	 Rock-Step, Coaster Cross, Side, Kick (diagonal), Sway, Sway
1, 2	 RF Schritt vorwärts und Gewicht zurück auf LF
3 + 4	 RF Schritt zurück, LF neben RF absetzen, RF vor dem LF kreuzen
5, 6	 LF Schritt nach links, RF nach schräg links vorne kicken
7, 8	 RF Schritt nach rechts & Hüften nach rechts schwingen und Gewicht zurück auf LF (9,00)

49-56	 Sailor- ¼ Turn Cross, Side-Rock, Cross Shuffle, Turn ¼, Turn ½
1 + 2	 RF hinter dem LF kreuzen mit ¼ Rechtsdrehung, LF neben RF absetzen, RF vor dem LF kreuzen
3, 4	 LF Schritt nach links und Gewicht zurück auf RF (12,00)
5 + 6	 LF vor dem RF kreuzen, RF Schritt nach rechts, LF vor dem RF kreuzen
7, 8	 ¼ Linksdrehung auf LF & RF Schritt zurück, ½ Linksdrehung auf RF & LF Schritt vorwärts

57-64	 Right Shuffle, Rock-Step, Back Back (Slides), Coaster Cross
1 + 2	 RF Schritt vorwärts, LF neben RF absetzen, RF Schritt vorwärts (3,00)
3, 4	 LF Schritt vorwärts und Gewicht zurück auf RF
5, 6	 LF Schritt gleitend zurück, RF Schritt gleitend zurück
7 + 8	 LF Schritt zurück, RF neben LF absetzen, LF vor dem RF kreuzen


