
Smile and Dance

Type: 32 Count, 4 Wall  (2 Restarts, 1 Bridge)
Level: Beginner/Intermediate
Choreographie: Fabian Müller
Music:  Friends by Blake Shelton

1-8	 Rock	Forward,	Recover,	Coaster	Step,	Shuffle	Forward,	Scuff,	Stomp

1, 2 LF Schritt nach vorne (RF leicht anheben), Gewicht auf RF
3&4  LF Schritt zurück, RF an LF heran setzen, LF Schritt nach vorne
5&6 RF Schritt nach vorn, LF an rechten heransetzen, RF Schritt nach vorn
7, 8 LF nach vorn schwingen dabei Ferse am Boden schleifen lassen, LF vor RF aufstampfen

9-16	 Kick	Ball	Point,	Kick	Ball	Point,	Touch,	Point,	¼	Sailor	Turn	R	with	Stomp

1&2 RF nach vorne kicken, RF kleiner Schritt nach vorne, LF Spitze links auftippen
3&4 LF nach vorne kicken, LF kleiner Schritt nach vorne, RF Spitze rechts auftippen

Restart: In der 4. Wand auf Count 4 Gewicht auf den rechten Fuss danach Restart

5, 6 RF gekreuzt vor LF auftippen, RF Spitze links auftippen
7&8 ¼ Drehung rechts und RF Schritt nach hinten,  3:00
 LF neben RF stellen, RF vorne aufstampfen

17-24	 Rock	Forward,	½	Tripple	Turn	L,	Full	Turn	L,	Kick	Ball	Stomp

1, 2 LF Schritt nach vorne (RF leicht anheben), Gewicht auf RF

Restart: In der 7. Wand hier Brücke tanzen danach Restart (Face 12:00)

3&4 ¼ Drehung links und LF Schritt nach L, RF neben LF stellen,  12:00
 ¼ Drehung links und LF Schritt vor 9:00
5 ½ Drehung links und RF Schritt zurück 3:00
6 ½ Drehung links und LF Schritt nach vorne 9:00
7&8 RF nach vorne kicken, RF kleiner Schritt nach vorne, LF vorne aufstampfen

25-32	 Rock	fwd,	Step	Back,	Rock	Back,	Side	Rock,	Cross,	Side	Rock,	Stomp

1&2 RF Schritt nach vorne (LF leicht anheben), Gewicht auf LF, RF Schritt zurück
3, 4 LF Schritt zurück (RF leicht anheben), Gewicht auf RF
5&6 LF Schritt nach links (RF leicht anheben), Gewicht auf RF, LF vor RF kreuzen
&7 RF Schritt nach rechts (LF leicht anheben), Gewicht auf LF
8 RF vorne aufstampfen

Brücke in der 7. Wand (Face 12:00)

1-2  ¼ Turn L Rock, Recover

1, 2 ¼ Drehung links und LF Schritt zurück (RF leicht anheben), Gewicht auf RF 9:00

New Friends

Video 1 Video 2

https://youtu.be/nmvPa6IakYI
https://youtu.be/ZIH7Hiizh3g

