
Smile and Dance

www.rainsville-dancers.ch

Type:	 32 Count, 2 Wall
Level:	 Improver
Choreographie: 	 Roy Verdonk, Raymond Sarlemijn & Gregory Danvoie
Musik:	 OMG (Remix) von Candelita, Pitbull & Silvestre Dangond

Hinweis:	 Der Tanz beginnt nach dem 2. 'Oh My God' auf 'Here I Go' 

1-8 	 Side Mambo R + L, Mambo Forward, Mambo Back

1&2	 RF Schritt nach rechts, Gewicht zurück auf LF, RF an linken heransetzen
3&4	 LF Schritt nach links, Gewicht zurück auf RF, LF an rechten heransetzen
5&6	 RF Schritt nach vorn, Gewicht zurück auf LF, RF an linken heransetzen
7&8	 LF Schritt nach hinten, Gewicht zurück auf RF, LF an rechten heransetzen

9-16 	 ¼ Turn L/Chassé R, ½ Turn L/Chassé L, Cross Rock-Side R + L

1&2	 ¼ Drehung links und RF Schritt nach rechts, 	 9:00
	 LF an rechten heransetzen, RF Schritt nach rechts
3&4	 ½ Drehung links und LF Schritt nach links, 	 3:00
	 RF an linken heransetzen, LF Schritt nach links
5&6	 RF über linken kreuzen, Gewicht zurück auf LF, RF Schritt nach rechts
7&8	 LF über rechten kreuzen, Gewicht zurück auf RF, LF Schritt nach links

17-24	 4x Sway (R,L,R,L), Side-Together-Step R + L

1 - 4	 Hüften nach rechts, links, rechts und wieder nach links schwingen
5&6	 RF Schritt nach rechts, LF an rechten heransetzen, RF Schritt nach vorn
7&8	 LF Schritt nach links, RF an linken heransetzen, LF Schritt nach vorn

25-32	 1/8 Turn R Rocking Chair With Heel 2x, Walk R + L, Touch, Clap, Clap

1&	 1/8 Drehung rechts und RF Schritt nach vorn, Gewicht zurück auf LF	 4:30
2&	 RF Schritt nach hinten, Gewicht zurück auf LF
3&4&	 Wie 1&2& 		 6:00
5, 6	 2 Schritte nach vorn (R + L)
7&8	 RF neben linkem auftippen, 2x klatschen

Ohhh My God

Video 1

http://www.rainsville-dancers.ch
https://youtu.be/uTjM1iKehpo

