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Type/ Level:  64 count, 2 wall, improver line dance
Choreographie:  Darren Bailey
Musik:  Pick Her Up (feat. Travis Tritt) [Radio Edit] von Hot Country Knights
Hinweis:  Der Tanz beginnt nach 16 Taktschlägen

1-8 Grapevine R with Cross, Point-Cross (R + L)
1, 2  RF Schritt nach rechts, LF hinter rechten kreuzen
3, 4  RF Schritt nach rechts, LF über rechten kreuzen
5, 6  RF Spitze rechts auftippen, RF über linken kreuzen
7, 8  LF Spitze links auftippen, LF über rechten kreuzen

9-16  Heel Grind with ¼ Turn R, Back Rock 2x
1  RF Schritt nach vorn (nur die Ferse aufsetzen / Fussspitze zeigt nach links)
2 ¼ Drehung rechts und LF Schritt nach hinten (RF Spitze nach rechts drehen)  3:00
3, 4  RF Schritt nach hinten, Gewicht zurück auf LF
5 - 8  wie 1 - 4  6:00

17-24 Step (Clap), Sweep (Snap), Cross, Side, Behind (Clap), Sweep (Snap), Behind, Side
1  RF Schritt nach vorn (klatschen), 
2 LF im Kreis nach vorn schwingen (mit links unten und rechts oben schnippen)
3, 4  LF über rechten kreuzen, RF Schritt nach rechts
5  LF hinter rechten kreuzen (klatschen)
6 RF im Kreis nach hinten schwingen (mit links oben und rechts unten schnippen)
7, 8  RF hinter linken kreuzen, LF Schritt nach links

25-32 Stomp R, Stomp L, Swivet R, Swivet L, Stomp R, Stomp L
1, 2  RF vorn aufstampfen, LF neben rechtem aufstampfen (etwas auseinander)
3, 4  LF Ferse nach links und RF Spitze nach rechts drehen, wieder gerade drehen
5, 6  LF Spitze nach links und RF Ferse nach rechts drehen, wieder gerade drehen (Gew. am Ende links)
7, 8  RF vorn aufstampfen, LF neben rechtem aufstampfen

33-40 Rocking Chair, Step, Pivot ½ Turn L, Pivot ½ Turn L
1 - 4  RF Schritt nach vorn, Gewicht zurück auf LF, RF Schritt nach hinten, Gewicht zurück auf LF
5, 6  RF Schritt nach vorn, ½ Drehung links auf beiden Ballen (Gewicht am Ende links) 12:00
7, 8  wie 5, 6  6:00

41-48 Vine R with Touch, Side, Together, Step, Hold
1 - 4  RF Schritt nach rechts, LF hinter rechten kreuzen, RF Schritt nach rechts, LF neben rechtem auftippen
5 - 8  LF Schritt nach links, RF an linken heransetzen, LF Schritt nach vorn, Halten

49-56 Step, Pivot ½ Turn L, Step, Hold, Walk L + R + L  (½ Turn R, ½ Turn R, Step), Hold
1, 2  RF Schritt nach vorn, ½ Drehung links auf beiden Ballen (Gewicht am Ende links) 12:00
3, 4  RF Schritt nach vorn, Halten
5 - 8  3 Schritte nach vorn (L - R - L), Halten
(Option:  bei den Schritten 5 - 7:   Full Turn R, Step)

Restart: In der 5. Runde - Richtung 12:00

57-64 Out, Out, In, Cross, Side, Touch Behind, ½ Turn L with 2 Bounces
1, 2  RF kleinen Schritt nach rechts, LF kleinen Schritt nach links
3, 4  RF Schritt zurück in die Ausgangsposition, LF über rechten kreuzen
5, 6  RF Schritt nach rechts, LF Spitze hinter RF auftippen
7, 8  2x Fersen heben und senken dabei jeweils eine ¼ Drehung links (Gewicht am Ende links)  6:00
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