
Smile and Dance

Type: 48 Count, 4 Wall 
Level: Intermediate
Choreographie:  De Anna Lee
Musik:  River Bank by Brad Paisley

1-8  Right Heel Mambo Fwd - Hold and 2 Stomps & Hold- Twice

1&2  auf re Ferse vor, Gewicht zurück auf LF, RF an LF
&3,4  LF Schritt am Platz, re Ferse vor und halten
&5,6  RF zurück stampfen & LF neben RF stampfen, warten ( Gewicht auf RF )
&7,8  LF Stampfen & RF am Platz stampfen, warten

9-16  Kick Ball Cross, Heel Jacks 3X, (or Wizard Steps)

1&2  LF nach vorn kicken, LF an RF, RF über LF kreuzen
&3,&4  LF li, re Ferse vor, RF an LF, LF über RF kreuzen
&5,&6  RF re, li Ferse vor, LF an RF, RF über LF kreuzen
&7,&8  LF li, re Ferse vor, RF an LF, LF über RF kreuzen

17-24  Rock Step, ½ Right Turn & Cha Cha, Cha Cha, Kick Ball Change

1,2  RF vor, zurück auf LF
3&4  ½ R-Drehung & RF vor, LF an RF, RF vor (R-L-R)  6:00
5&6  LF vor, RF an LF, RF vor (L-R-L)
7&8  RF nach vorne kicken, RF neben LF, LF Schritt am Platz

25-32  Rock Step, ½ Right Turn & Cha Cha, Cha Cha, Kick Ball Change

1,2  RF vor, zurück auf LF
3&4  ½ R-Drehung & RF vor, LF an RF, RF vor (R-L-R)  12:00
5&6  LF vor, RF an LF, RF vor (L-R-L)
7&8  RF nach vorne kicken, RF neben LF, LF Schritt am Platz

33-40  ¼ Turn Right, ½ Turn Left With Heel Pushes ( Guitar )

1,2  ¼ R-Drehung & re Ferse vor,  RF an LF & 1/8 L-Drehung li Ferse vor  3:00 / 1:30
3,4  LF an RF & re Ferse vor,  RF an LF & 1/8 L-Drehung li Ferse vor  12:00
5,6  LF an RF & re Ferse vor,  RF an LF & 1/8 L-Drehung li Ferse vor  10:30
7,8  LF an RF & re Ferse vor,  RF an LF & 1/8 L-Drehung li Ferse vor  9:00

41-48  ¼ Turn L Step, Slide, Stomp Stomp - Twice

&1  ¼ L-Drehung & re Knie anheben, langer Schritt nach re  6:00
2  LF an RF ziehen
3,4  LF neben RF 2x stampfen
&5  hochspringen mit ¼ L-Drehung & re Knie anheben, RF nach re  3:00
6  LF an RF ziehen
7,8  LF neben RF 2x stampfen

Riverbank Stomp


