
Type: 32 Count, 2 Wall
Level:  Beginner
Choreographie:  Marie Sørensen
Musik: Send Me A Letter Amanda by Hallur ft. The Bellamy Brothers
Hinweis:  Der Tanz beginnt nach 20 Taktschlägen

1-8 Rock Forward, Together, Touch  R + L
1, 2 RF Schritt nach vorn und LF etwas anheben, Gewicht zurück auf LF
3, 4 RF an linken heransetzen, LF neben rechtem auftippen
5, 6 LF Schritt nach vorn und RF etwas anheben, Gewicht zurück auf RF
7, 8 LF an rechten heransetzen, RF neben linkem auftippen

9-16 Vine R Cross, Rock Side Turning ¼ L, Step, Scuff
1, 2 RF Schritt nach rechts, LF hinter rechten kreuzen
3, 4 RF Schritt nach rechts, LF über rechten kreuzen
5 RF Schritt nach rechts und LF etwas anheben
6 ¼ Drehung links und Gewicht zurück auf LF 9:00
7, 8 RF Schritt nach vorn, LF nach vorn schwingen und Ferse am Boden schleifen lassen

17-24 Step, Touch Behind, Back, Heel, ¼ Turn L, Touch Behind, Back, Heel
1, 2 LF Schritt nach vorn, RF Spitze hinter LF auftippen
3, 4 RF Schritt nach hinten, LF Ferse vorn auftippen
5, 6 ¼ Drehung links und LF Schritt nach vorn, RF Spitze hinter LF auftippen 6:00
7, 8 RF Schritt nach hinten, LF Ferse vorn auftippen

25-32 Vine L, Point, Touch, Point, Touch
1, 2 LF Schritt nach links, RF hinter linken kreuzen
3, 4 LF Schritt nach links, RF neben linkem auftippen
5, 6 RF Spitze rechts auftippen, RF neben linkem auftippen
7, 8 Wie 5-6

Tag/Brücke 1  (4 Counts)  (nach Ende der 2. 4. 6. und 10. Runde - 12 Uhr)
1-4 Sways R-L-R-L
 Hüften nach rechts, links, rechts und wieder nach links schwingen

Tag/Brücke 2  (24 Counts)  (nach Ende der 8. Runde - 12 Uhr)
1-4 Sways R-L-R-L
 Hüften nach rechts, links, rechts und wieder nach links schwingen

5-12 Rock Forward, Together, Touch  R + L
 Wie Schrittfolge 1-8

13-20 Rock Forward, Together, Touch  R + L
 Wie Schrittfolge 1-8

21-24 Sways R-L-R-L
 Hüften nach rechts, links, rechts und wieder nach links schwingen
 

Send Me A Letter Amanda

Video 1

Smile and Dance

https://youtu.be/XGt-5XX6Zc4

