
Smile and Dance

Type:   32 Counts, 4 Wall 
Level:   Easy Intermediate
Choreographer:  Raymond Sarlemijn & Niels B. Poulsen
Music:   "Voir La Nuit s'Emballer" by Matt Pokora (106 BPM)

1-8  Step fwrd R, 1/4 Turn R Side L, Sailor 1/2 Turn R, Kick-Out-Out, 
 Knee Pop R, Kick fwrd R, Rock back R, Recover

1, 2  RF Schritt nach vorn, 1/4 Drehung rechts herum und LF Schritt nach links  3:00
 dabei RF von vorn nach hinten schwingen
3  1/4 Drehung rechts herum und RF hinter LF kreuzen 6:00
&  1/4 Drehung rechts herum und LF Schritt nach links 9:00
4  RF nach vorn kicken
&5,6  RF kleiner Schritt nach rechts, LF Schritt nach links, R Knie nach innen beugen
7&  RF nach diagonal rechts vorn kicken, RF Schritt zurück
8  Gewicht nach vorn auf LF

9-16  1/4 Turn R Step fwrd R, 1/4 Turn R Point L, Behind-Side-Step fwrd,
 Step R fwrd, Knee Pops, Together, Step fwrd L, Knee Pops (Weight on the R)

1  1/4 Drehung rechts herum und Schritt nach vorn  12:00
2  auf RF 1/4 Drehung rechts herum und LF Spitze links auftippen 3:00
3&4  LF hinter RF kreuzen, RF Schritt nach rechts, LF Schritt nach vorn
5&6  RF Schritt nach vorne, beide Knie nach vorn beugen, und wieder zurück
&7  RF an LF heran setzen, LF Schritt nach vorne
&8  beide Knie nach vorn beugen, und wieder zurück (Gewicht auf RF)

17-24  Back Lock Back, 1/4 Turn R Side R, Point L, 1/4 Turn L, 1/4 Turn L, Sailor Step

1&2  LF Schritt zurück, RF vor LF einkreuzen, LF Schritt zurück
3  1/4 Drehung rechts herum und RF Schritt nach rechts  6:00
4  LF Spitze links auftippen
5  1/4 Drehung links herum und LF Schritt nach vorn  3:00
6  1/4 Drehung links herum und RF Schritt nach rechts 12:00
7&8  LF hinter RF kreuzen, RF Schritt nach rechts, LF Schritt nach links

25-32  Knee Pop R, Hitch L, Chassé L 1/4 Turn L, 1/4 Turn L Side R,
	 Touch	L	Behind	and	Snap	Fingers,	1/4	Turn	L	&	Shuffle	fwrd	L

1, 2  R Knie nach innen beugen, R Bein wieder strecken und L Knie anheben
3&  LF Schritt nach links, RF an LF heran setzen
4  1/4 Drehung links herum und LF Schritt nach vorn 9:00
5  1/4 Drehung links herum und RF Schritt nach rechts 6:00
6  LF Spitze weit hinter RF auftippen und
 dabei nach rechts schauen und mit den Fingern nach rechts schnippen
7  1/4 Drehung links herum und LF Schritt nach vorn  3:00
&8  RF an LF heran setzen, LF Schritt nach vorn

Sexy Night

Video 1

https://youtu.be/tAHLo2AKP_U

