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Type: 	 2 Wall, phrased  line dance, 40+38 Counts
Level:	 Intermediate
Choreographie:	 Eric Scholtis
Musik:	 Sing Me An Old Fashioned Song by Niamh Lynn

Sequenz:
A – A (Count 1-28) 	– B
A – A (Count 1-32) 	– B
A – A (Count 1-32) 	– A

Teil A 	(40 Counts)

1-8	 Chassé R ¼ Turn R, Tripple ½ Turn R, Tripple ½ Turn R, Step-Clap-Step-Clap
1&2	 RF Schritt nach rechts, LF an rechten heransetzen, 
	 ¼ Drehung rechts und RF Schritt nach vorn	 3:00
3&4	 ¼ Drehung rechts und LF Schritt nach links, RF an linken heransetzn, 
	 ¼ Drehung rechts und LF Schritt nach hinten	 9:00
5&6	 ¼ Drehung rechts und RF Schritt nach rechts, LF an rechten heransetzen, 
	 ¼ Drehung rechts und RF Schritt nach vorn	 3:00
7&8&	 LF Schritt nach vorn, Klatschen, RF Schritt nach vorn, Klatschen

9-16	 Heel Grind with ¼ Turn L, Coaster Step, Pivot ½ Turn L, Full Turn L
1, 2	 LF Ferse vorne aufsetzen, ¼ Drehung links und RF Schritt nach hinten	 12:00
3&4	 LF Schritt nach hinten, RF an linken heransetzen, LF Schritt nach vorn
5, 6	 RF Schritt nach vorn, ½ Drehung links auf beiden Ballen (Gewicht am Ende links)	 6:00
7, 8	 ½ Drehung links und RF Schritt nach hinten, ½ Drehung links und LF Schritt nach vorn

17-24	 Side, Behind, & Heel & Cross (R + L)
1, 2	 RF Schritt nach rechts,  LF hinter dem rechten kreuzen
& 3	 RF Schritt nach rechts, LF Ferse schräg links vorne auftippen
& 4	 LF an rechten heransetzen, RF vor dem linken kreuzen
5, 6	 LF Schritt nach links, RF hinter dem linken kreuzen
& 7	 LF Schritt nach links, RF Ferse schräg rechts vorne auftippen
& 8	 RF an linken heransetzen, LF vor dem rechten kreuzen

25-32	 Charleston Steps, Heel-Hook-Heel-Flick with Slap, Stomp R + L
1, 2	 RF Schritt vor, LF Spitze vorne auftippen
3, 4	 LF Schritt nach hinten, RF Spitze hinten auftippen (Ende A Counts 1-28)
5&	 RF Ferse vorne auftippen, RF vor linkem Schienbein anheben
6&	 RF Ferse vorne auftippen, RF rechts nach hinten kicken und mit rechter Hand abklatschen
7, 8	 RF neben linken aufstampfen, LF neben rechten aufstampfen (Gewicht links)

33-40	 Kick-Ball-Point, Kick-Out-Out, Heel Bounce (4x)
1&2	 RF nach vorne kicken, RF neben LF abstellen, LF Spitze links auftipen
3&4	 LF nach vorne kicken, LF leicht links absetzen, RF kleiner Schritt nach rechts
5 - 8	 4x beide Fersen auf der Stelle anheben und wieder absenken (wippen)
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Teil B (38 Counts)

1-8	 Heel-Hitch-Heel-Hitch, Coaster Step (R + L)
1&	 RF Ferse vorne rechts aufsetzen, RF anheben und mit rechter Hand auf rechtes Knie klatschen
2&	 RF Ferse vorne rechts aufsetzen, RF anheben und mit rechter Hand auf rechtes Knie klatschen
3&4	 RF Schritt nach hinten, LF an rechten heransetzen, RF Schritt nach vorn
5&	 LF Ferse vorne links aufsetzen, LF anheben und mit linker Hand auf linkes Knie klatschen
6&	 LF Ferse vorne links aufsetzen, LF anheben und mit linker Hand auf linkes Knie klatschen
7&8	 LF Schritt nach hinten, RF an linken heransetzen, LF Schritt nach vorn

9-16	 Heel & Toe, Heel & Toe, Vaudeville L + R
1&2	 RF Ferse vorne rechts auftippen, RF an linken heransetzen, LF Spitze hinten links auftippen
3&4	 LF Ferse vorne links auftippen, LF an rechten heransetzen, RF Spitze hinten rechts auftippen
5& 	 RF über linken kreuzen, LF Schritt nach links
6&	 RF Ferse vorne rechts auftippen, RF an linken heransetzen
7& 	 LF über rechten kreuzen, RF Schritt nach rechts
8&	 LF Ferse vorne links auftippen, LF an rechten heransetzen

17-32	 Schrittfolge 1-16 wiederholen

33-38	 Pivot ½ Turn L, Jazz Box
1, 2	 RF Schritt vor, ½ Drehung links auf beiden Ballen (Gewicht am Ende links)
3, 4	 RF vor linkem kreuzen, LF Schritt nach hinten
5, 6	 RF Schirtt nach rechts, LF Schritt nach vorn

(Seite 2 / 2)

Video 1

http://www.rainsville-dancers.ch
https://youtu.be/_Dq-y-SZRzg

