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The Older | Get von Alan Jackson

Der Tanz beginnt mit Einsatz des Gesangs auf das Wort 'Get'

NC Basic, Side, Mod. Diamond 2 R, Sways R - L, Start NC Basic

RF grosser Schritt nach rechts

LF hinter rechten kreuzen, RF Uber linken kreuzen, LF grosser Schritt nach links

¥ Drehung rechts und 2 Schritte nach hinten (R - L),

Ya Drehung rechts und RF Schritt nach vorn

2 Schritte nach vorn (L - R), 4 Drehung rechts und LF Schritt nach hinten

¥ Drehung rechts und RF Schritt nach rechts und Huften nach rechts schwingen,
Huften nach links schwingen, RF grosser Schritt nach rechts

Continued NC Basic, 2 Turn R Back, % Turn R Step Lock Step,
Step-Lock-Step, Rock Fwd Recover, 2 Turn R Fwd

LF hinter rechten kreuzen, RF Uber linken kreuzen,

Ya Drehung rechts und LF Schritt nach hinten

RF im Kreis nach hinten schwingen und 2 Drehung rechts und RF Schritt nach vorn,
LF hinter rechten einkreuzen, 4 Drehung rechts und RF Schritt nach vorn

LF Schritt nach vorn, RF hinter linken einkreuzen, LF Schritt nach vorn

RF Schritt nach vorn, Gewicht zuriick auf LF,

Y2 Drehung rechts und RF Schritt nach vorn

12 Turn R/ Sweep, Behind Side Cross / Sweep, Cross, "4 L Back,
Rock Back Recover, Full Turn R

Y2 Drehung rechts und LF Schritt nach hinten,

Y2 Drehung rechts und RF Schritt nach vorn,

Ya Drehung rechts und LF Schritt nach links

RF im Kreis nach hinten schwingen und hinter linken kreuzen,

LF Schritt nach links, RF uUber linken kreuzen

LF im Kreis nach vorn schwingen und Uber rechten kreuzen,

Ya Drehung links und RF Schritt nach hinten, LF Schritt nach hinten
Gewicht zurlck auf RF, 72 Drehung rechts und LF Schritt nach hinten,
Y2 Drehung rechts und RF Schritt nach vorn

Rock Fwd Recover, Y Turn L Side, Cross Shuffle,

Back, "2 Turn R, Step, Pivot Turn % L

LF Schritt nach vorn, Gewicht zurtick auf RF,

Ya Drehung links und LF Schritt nach links

RF Uber linken kreuzen, LF Schritt nach links, RF Uber linken kreuzen

LF Schritt nach hinten, % Drehung rechts und RF Schritt nach vorn,

LF Schritt nach vorn

RF Schritt nach vorn, % Drehung links auf beiden Ballen (Gewicht am Ende links)

Smile and Dance
Video 1 Video 2
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https://youtu.be/qPLdg3_Wgco
https://youtu.be/-nPkVU0lBlY

