
Smile and Dance

Type: 32 count, 4 wall
Level: Beginner / Intermediate
Musik: Fire Under My Feet von Leona Lewis
Choreograpie: Robert Hahn

Hinweis:  Der Tanz beginnt nach 48 Taktschlägen mit dem Einsatz des Gesangs

1-8	 Walk,	Walk,	Shuffle	Forward,	Step,	¼	Turn	Right,	Cross	Shuffle

1-2 RF Schritt nach vorne, LF Schritt nach vorne
3&4 RF Schritt nach vorne, LF neben RF setzen, RF Schritt nach vorne
5-6 RF Schritt nach vorne, ¼ Drehung nach rechts
7&8 LF über RF kreuzen, RF Schritt nach rechts, LF über RF kreuzen

9-16	 ¼	Turn	l,	¼	Turn	l,	Cross	Shuffle,	Side	Rock,	Behind	Side	Cross

1-2 ¼ Drehung nach links und RF Schritt zurück, ¼ Drehung nach links und LF Schritt nach links
3&4 RF über LF kreuzen, LF Schritt nach links, RF über LF kreuzen
5-6 LF Schritt nach links, Gewicht zurück auf RF
7&8 LF hinter RF kreuzen, RF Schritt nach rechts, LF über RF kreuzen (9:00 Uhr)

(Restart: In der 3. und 7. Runde - Richtung 3 Uhr - hier abbrechen und von vorn beginnen)

17-24	 Kick	&	Point	(2x),	Heel	&	Toe	Switches,	¾	Unwind	Turn	Right

1&2 RF Kick nach vorne, RF neben LF setzen , LFSp nach links auftippen
3&4 LF Kick nach vorne, LF neben RF setzen, RFSp nach rechts auftippen
5&6 RF Ferse vorne auftippen, RF neben LF setzen, LF Ferse nach vorne auftippen
&7 LF neben RFsetzen, RFSp hinter LF auftippen
8 ¾ Drehung rechts auf LF Gewicht auf RF (6:00 Uhr)

25-32	 Rock	Step,	Shuffle	Back,	Coaster	Step,	Step,	¾	Sweep	Turn	Left

1-2 LF Schritt nach vorne, Gewicht zurück auf RF
3&4 LF Schritt zurück, RF neben LF setzten, LF Schritt zurück
5&6 RF Schritt zurück, LF neben RF setzten, RF Schritt nach vorne
7-8 LF Schritt nach vorne, ¾ Drehung links RF von hinten nach vorne schwingen (9:00 Uhr)

Under Fire


