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Alabama Slammin f;@g\
Description: 48 counts, Intermediate, 2 wall dance Dancm%
Choreographie: Rachael McEnaney, UK, Jun 2011 \I :
-

~
Musik: “If You Want My Love” Laura Bell Bundy (bpm 112) T
Hinweis: Der Tanz beginnt nach 32 Takten

Forward Rock Step, 3/4 Turn, Sailor % Turn, Kick Ball Side

1-2 RF Schritt vorwarts, LF am Platz belasten

3-4 Y2Rechtsdrehung und RF Schritt vorwarts, 74 Rechtsdrehung und LF Schritt seitwarts
5&6  RF Kreuzschritt hinter LF,%4 Rechtsdrehung und LF Schritt neben RF, RF Schritt vorwarts
7&8 LF Kick vorwarts, li Ballen Schritt neben RF, RF groRer Schritt seitwarts

Tap Tap Side, Sailor %4 Turn, Toe Tap & Heel Jack x2

1&2 li Spitze Tipp neben RF, li Spitze Tipp neben RF, LF Schritt seitwarts
3&4  RF Kreuzschritt hinter LF,%2 Rechtsdrehung und LF Schritt neben RF, RF Schritt vorwarts
5&6 li Spitze Tipp neben RF, LF Schritt rickwarts, re Ferse Tipp vorwarts
&7&8 RF Schritt am Platz, li Spitze Tipp neben RF, LF Schritt rickwarts, re Ferse Tipp vorwarts

Side Rock, Behind Side Cross, Side Rock, Sailor % Turn

&1-2 RF Schritt am Platz, LF Schritt seitwarts, RF am Platz belasten

3&4  LF Kreuzschritt hinter RF, RF Schritt seitwarts, LF Kreuzschritt vor RF

5-6 RF Schritt seitwarts, LF am Platz belasten

7&8  RF Kreuzschritt hinter LF,%42 Rechtsdrehung und LF Schritt neben RF, RF Schritt vorwarts

> Step Turn, Full Turn Travelling Forward, Mambo Step, Run Back x3

1-2 LF Schritt vorwarts, 72 Rechtsdrehung und RF Schritt vorwarts

3-4 2Rechtsdrehung und LF Schritt rickwarts, 72 Rechtsdrehung und RF Schritt vorwarts
5&6 LF Schritt vorwarts, RF am Platz belasten, LF kleiner Schritt rickwarts

7&8  RF Schritt rickwarts, LF Schritt rickwarts, RF Schritt rtickwarts

Back, Hold, Ball Walk Walk, Touch, Bump, Step, 2 Rock Turn

1-2 LF groRer Schritt rickwarts, halten

&3-4 re Ballen Schritt neben LF, LF Schritt vorwarts, RF Schritt vorwarts
5&6 li Spitze Tipp vorwarts, ,bump hip forward’, LF Schritt vorwarts

7-8 RF Schritt vorwarts, %4 Linksdrehung und LF Schritt seitwarts

Crossing Triple, 3/4 Turn, Heel Switch x2, & Big Step, Brush

1&2 RF Kreuzschritt vor LF, LF Schritt seitwarts, RF Kreuzschritt vor LF

3-4 Ya Rechtsdrehung und LF Schritt rickwarts, 72 Rechtsdrehung und RF Schritt vorwarts
5&6 li Ferse Tipp vorwarts, LF Schritt neben RF, re Spitze Tipp vorwarts

&7-8 re Ballen Schritt neben LF, LF groRer Schritt vorwarts, RF ,brush’

Smile and Dance

Quelle: www.linedancermagazine.com




